ITo Tporme 300pOBBA.

B Tteuenne Bcero nernHero mepuoga B I'KY CO KK «lllepobuHoBckuit
KOMILJIEKCHBI IIEHTp peadWIuTalud WHBAIUIOB» Meponpuarus kinyda «lllkona
3JI0POBBS» MPOBOJSITCS C BBIXOJOM B ITAPKOBYIO 30HY CTaHUIIBI. Crneunanucramu
yupexaeHus pa3paboTaHa «Tporia 3J0pOBbs», BKIIOUaronas «J{oauHy sMOIHOHATBHOTO
paBHOBecus», «I apieHo-TepaneBTHYeCKas MOJSIHY», «ODUTO-KIyMOY», XBOMHYIO aJUICtO
¥ ,KOHEYHO, CIIOPTHUBHYIO IIOMIAJIKY.

Pa3HomiaHOBEIE  O3MOPOBUTEIIBHBIC MEPOIPHUATHS TPOBOIATCS HA CBEXKEM
BO3MIyX€ W CIIOCOOCTBYIOT MPO(HIAKTHKE TUIOJAWHAMHM, aKTUBU3AIUU JIBUTATEIIBHBIX
GyHKIMA  OpraHW3Ma, BOCCTAHOBJICHUIO (DU3UYECKOTO 37I0POBbS, YKPEIJICHUIO
TICUXOOMOITMOHATBHOTO (hOHA W HOPMAIH3AIMN OOIMHMX (PU3NOTOTHIECKUX MapaMeTPOB
OopraHu3Ma.

3amecturens qupekrtopa o BPP Yepennuk T.B.












