
«Возможности современного оборудования для реабилитации
инвалидов».

В  современном  обществе  инвалиды  сталкиваются  с  большим
количеством различных проблем, которые тесно связаны между собой. Если
не все,  то хотя бы часть  проблем,  связанных с ограничением двигательных
возможностей, решает реабилитационное оборудование.

Реабилитационное оборудование необходимо, чтобы помочь людям с
нарушениями  работы  опорно-двигательного  аппарата,  которые  появились
вследствие перенесенных болезней или уже были врождёнными.

Такое  оборудование  имеется  в  ГКУ  СО  КК  «Щербиновский
комплексный центр реабилитации инвалидов». Главная задача нашего центра
восстановить нарушенные физиологические механизмы, укрепить мышечные
волокна, вернуть подвижность конечностям. Для восстановления после травм
и заболеваний  используется следующее реабилитационное оборудование: 

-механотренажеры;
 -педальный тренажер с электроприводом; 
-тренажер «Степпер»;
 -велотренажер;
 -тренажер «Эппилипсоид»;
 -вертикализатор «Активал»; 
 -гимнастическая стенка; 
 -лестница для обучения ходьбе;
 -координационная лестница;
 -гимнастические фитбольные мячи;
 -гимнастические палки; 
 -медицинболы;
 -гантели;
 -массажное механическое кресло;
 -массажная механическая кровать и другое. 
Каждое  мероприятие  проводится  под  наблюдением

квалифицированного  специалиста.  В соответствии  с  назначением  врача-
терапевта  индивидуально  подбирается  интенсивность  и периодичность
выполнения  физических  упражнений  с  использованием  оборудования.
Ежедневно проводиться контроль общего состояния здоровья с измерением
артериального давления, пульса и частоты дыхательных движений.

К сожалению,  есть  такие  проблемы,  как  высокая  стоимость
реабилитационного  оборудования  и  неодинаковые  возможности   людей  с
инвалидностью  приобрести  самостоятельно  тренажеры  и  спортивный
инвентарь. Поэтому все необходимое оборудование имеется в нашем центре.
Приходите  к  нам  и  испытайте  волшебные  свойства  реабилитационного
оборудования на себе.

Мы рады видеть, Вас и готовы помочь  Вам, с понедельника по четверг
с 8.00 до 16.12, в пятницу с 8.00 до 15.12.

Статью  подготовила  медицинская  сестра  социально-медицинского
отделения Лукьяненко Татьяна Юрьевна.

http://medbuy.ru/reabilitacionnoe-oborudovanie


 


