
Каковы особенности вакцинации людей старше 60лет?

Принципиальных особенностей вакцинации людей старше 60лет нет.

Перед  вакцинацией  медицинский  персонал  уточнит  отсутствие
противопоказаний.   Вакцинация  не  показана  при:  острых  заболеваниях
(ОРВИ,  острых  кишечных  инфекциях  и  др.)  обострениях  хронических
заболеваний,  ранее  отмеченных  тяжелых  аллергических  реакциях,  тяжелых
поствакциальных осложнениях на введение предыдущей дозы. В целом, из-за
возрастных  особенностей  иммунного  ответа,  люди  старше  60  лет  легче
переносят прививку, чем молодые.

Среди  людей  в  возрасте  старше  60  лет  чаще  встречаются  случаи
замедленного  и  недостаточного  формирования  иммунного  ответа  из-за
возрастных особенностей.

Любые  хронические  заболевания  являются  дополнительным
показанием для проведения вакцинации. Прививку нужно делать в стабильном
состоянии, когда нет обострения.

Лекарственных препаратов, которые нельзя совмещать с вакцинацией,
не существует.

Если человек в возрасте старше 60 лет уже переболел  COVID-19, то
риск  заболеть  возрастает  через  полгода.  Поэтому  переболевшим,  через  6
месяцев  после  получения  отрицательного  результата  ПЦР-теста,  следует
провести вакцинацию. 

Так  же  необходима  ревакцинация,  не  зависимо  от  уровня  антител,
поскольку,  по  результатам  проведенных  исследований,  через  6  месяцев
происходит  достаточно  быстрое  снижение  иммунной  защиты  до  значений,
которые уже не обеспечивают надёжной профилактики.

Помимо  вакцинации  против  коронавируса,  людям  старше  60лет
обязательно  нужно  прививаться  от  гриппа,  каждая  из  вакцин  вызывает
выработку антител против определенных вирусов.

Если после прививки появились признаки респираторной инфекции, то
следует оставаться дома, вызывать врача и выполнять все его рекомендации.
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